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			¿Avanzar en un entorno volátil? Sí  se  puede.
		

				

				
				
							Soy coach de empresas, consultora, speaker y experta en innovación y voy a ayudarte a ti y a tu empresa a aprender el proceso de innovar, crear y gestionar el cambio, así encontrarás la respuesta a la pregunta de arriba.
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			LA CLAVE
		

				

				
				
							La clave está en la innovación y en la persona, y a partir de ahí todo lo enfoco a tu desarrollo a partir de conferencias transformadoras por medio de talleres y workshops, con procesos de coaching, con podcasts de innovación y personas, leyendo, fluyendo…
						

				

				
				
							Si tu actitud se torna creativa y flexible tendrás en tu mano la clave para avanzar en un entorno cambiante y acelerado, justo dónde y cómo vivimos cada día.
						

				

				
				
							Doy conferencias basadas en la inspiración para empezar a desarrollar tu actitud de cambio e incorporar herramientas que saquen el máximo partido de tu persona.

Descubrir tu ser innovador te supondrá un gran paso hacia ese lugar en el que quieres estar, y verás que te acompañaré en los procesos de coaching que quieras compartir conmigo.

Y como ya sabes, siempre se está a tiempo de aprender, te propongo mis programas de innovación con los que aprenderás de tu propia experiencia, desarrollando una actitud de crecimiento que podrás hacer tangible actuando.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Conferencias y Charlas
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			Innovacion y Creatividad
		

				

				
				
					
			
						
						SABER MÁS
		
					
		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
			

		

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Gestión del Cambio
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			Testimonios
		

				

				
				
			QUIENES HAN COLABORADO CON VANESSA DICEN…
		

				

				
						
					
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
							Su eficiencia combina muy bien con una actitud flexible y optimista. Es una persona capaz de afrontar cualquier proyecto.
						

				

				
				
							Vanessa ha impartido un seminario en el Máster en Innovación en Periodismo que dirijo. Desde el minuto uno ha sabido adaptarse a las circunstancias del programa y de los alumnos. Su eficiencia combina muy bien con una actitud flexible y optimista. Es una persona capaz de afrontar cualquier proyecto, es buena escuchadora y, cuando llega el momento, es muy resolutiva.
						

				

				
				
			 Miguel Hernández. 
		

				

				
				
			Director del I Máster de Innovación Universidad Miguel Hernández 
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
							Vanessa demostró una actitud brillante, siempre optimista y con el foco puesto en el objetivo. De todos los líderes de proyecto, ella destacó por su fuerza y perseverancia.
						

				

				
				
							Durante el proyecto de desarrollo de una cultura de innovación que inKNOWation desarrolló en Axel Springer, Vanessa demostró una actitud brillante, siempre optimista y con el foco puesto en el objetivo. De todos los líderes de proyecto, ella destacó por su fuerza y perseverancia. Nunca buscó excusas para no seguir adelante, y si los demás se paraban ella se subía el proyecto a la espalda y seguía adelante. Por eso, no me sorprendió cuando su directora general la nombró Directora de Innovación. Posteriormente en su trabajo en los proyectos que ha desarrollado con el equipo de inKNOWation ha sido una líder responsable que ha llevado a cabo su cometido con constancia y dentro de los plazos pactados. Sin duda Vanessa es una líder confiable y resolutiva con la que es un gusto trabajar.
						

				

				
				
			Matti Hemmi. 
		

				

				
				
			Chief Paradigm Shifter de inKNOWation
		

				

					

		

				
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
							Vanessa es una apuesta segura para cualquier equipo que quiera abandonar una forma de pensar tradicional. Vanessa te tiende la mano y te acompaña en un camino de descubrimiento, a veces mágico, como su «pensamiento» y otras veces, sutil en el que la creación fluye. Esto podría ser lo mejor para cualquier coach, pero Vanessa es mucho más, es una facilitadora en pasar de lo fácil que es diverger a lo difícil, converger, diseña, prototipar e implantar. En mi equipo lo hicimos y hoy tenemos los resultados, pero además nos consolidamos como equipo. No digo más que nuestro grupo de WhatsApp es»Plus plus»… Os animo a descubrir la razón. 
						

				

				
				
			Eva Alonso. 

		

				

				
				
			Responsable de Daños Materiales en Pelayo
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
							Vanessa hace que tú y tu equipo lleguéis a vuestro máximo potencial. En pocas sesiones y de forma natural os sentiréis capacitados para explorar nuevos retos. 
						

				

				
				
			Nacho Manubens. 
		

				

				
				
			Director de Contenidos Atresmedia Studios.

		

				

					

		

				
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
							Su pasión y orientación a la acción son contagiosas, además de muy eficaces a la hora de movilizar equipos de innovación y hacer que los proyectos avancen.						

				

				
				
							Coincidí con Vanessa en un interesante proyecto de implementación y gestión de un sistema de innovación, y hemos tenido momentos de colaboración posteriores. Es un placer trabajar con ella. Su pasión y orientación a la acción son contagiosas, además de muy eficaces a la hora de movilizar equipos de innovación y hacer que los proyectos avancen. Nunca deja de aprender. Espero sinceramente poder seguir colaborando juntos en el futuro.
						

				

				
				
			Juan Cano. 
		

				

				
				
			Experto en gestión de la Innovación, conferenciante. 

		

				

					

		

							

		
					

		

							

		
				
							

							
					
			
								
						
					
			
								
				
							Soy Vanessa Carrera, tu coach para empresas y te ayudo a aprender a innovar, crear y gestionar el cambio en forma de proceso de crecimiento personal.
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							Vanessa Carrera es Coach de Empresas y puede ayudarte a ti y a tu empresa a encontrar el camino idóneo para alcanzar el éxito que tanto deseas. Avanzar en un entorno en permanente cambio es posible, la clave se encuentra en la innovación y en la persona. 

A partir de este enfoque, accederás a una metodología propia y de vanguardia a través de procesos de coaching, conferencias transformadoras, workshops, programas de formación, podcasts y talleres virtuales. 

Bajo la modalidad presencial o vía online, obtendrás las herramientas necesarias para avanzar y adaptarte al dinamismo del día a día. Serás capaz de descubrir el ser innovador que tienes dentro y darle el poder que necesita para resurgir e innovar, transformándote en una persona dispuesta a aprender en todo momento. 

Los procesos de coaching para empresas son innovadores y flexibles, en donde también serás capaz de detectar posibles limitaciones que estaban frenando el crecimiento de tu organización y encontrar el camino más efectivo para alcanzar los objetivos planteados.
						

				

				
				
			COACH DE EMPRESAS PARA EL PROCESO DE CAMBIO
		

				

				
				
							Si crees que es el momento de hacer cambios en tu organización, con la figura de un Coach de Empresas verás con claridad el camino a seguir. 
Con la ayuda de un coach orientación profesional comprenderás que la transformación es parte del camino y que asumir nuevos roles y responsabilidades es imprescindible en cualquier proceso de innovación. 
Durante este proceso de cambio te darás cuenta de todo el potencial y el talento que tienes y el de cada miembro de tu equipo. Porque conocerte a ti mismo y a tu equipo de trabajo es clave para potenciar las fortalezas de cada uno e iniciar un camino hacia el desarrollo de habilidades y competencias profesionales. 
De la mano de un coach para ejecutivos serás capaz de observar cómo se transforman los comportamientos y, en consecuencia, los resultados individuales y del equipo.
¿Y cómo es la metodología de trabajo?
A través de sesiones presenciales y online descubrirás una metodología propia de Vanessa Carrera basada en la toma de conciencia y los cambios de actitud, y herramientas que provienen del Coaching Ontológico, Team Coaching y DBM. 
Aprenderás su “método de las 3i” para reorientar tu labor diaria y dar los pasos necesarios que te conduzcan a cumplir las expectativas de tu empresa. 
Alcanzar el máximo potencial, poner foco y centrar el pensamiento en lo que te hará crecer, así como desarrollar la innovación, son algunos de los resultados que obtendrás a través de las sesiones con tu Coach de Empresas. 
Sin duda, una apuesta segura al alcance de tu mano. 
						

				

				
				
			COACH DE EMPRESAS: METODO DE LAS “3i”

		

				

				
				
							El “método de las 3i” ha sido creado por Vanessa Carrera con la finalidad de generar e implementar ideas en los equipos. 
El primer paso del método es la INVESTIGACIÓN, el segundo paso es la FORMULACIÓN DE IDEAS y el tercer paso, la IMPLEMENTACIÓN.  
Hablamos de una herramienta que se puede combinar con metodologías de innovación como Design Thinking y técnicas de desarrollo personal como PNL, DBM y Psicología.
El “método de las 3i” se puede poner en práctica en todo tipo de situaciones:
	Formas de mejorar procesos y experiencia de los colaboradores. 
	Pautas de mejora de experiencia en los clientes.
	Solucionar desafíos internos de liderazgo y comunicación. 
	Diseñar nuevas maneras de llegar a los clientes.
	Ideas de programas de TV y series de ficción.

 
El “método de las 3i” que desarrollarás con tu Coach de Empresas hará que tu vida cambie radicalmente y llegues más rápido a tu meta empresarial. 
						

				

				
				
			COACH DE EMPRESAS EN TU EQUIPO DE TRABAJO 

		

				

				
				
							Si buscas que tu equipo de trabajo sea más creativo e innovador has dado con el sitio adecuado. Si partimos de la idea de que la innovación y la creatividad son habilidades que se pueden aprender, moldear y potenciar, todo es posible. 
Tan solo es necesario promover las actitudes apropiadas en cada miembro del equipo para llegar a comportamientos que con la práctica, se convertirán en su accionar diario.
La innovación y la creatividad son clave en los procesos de coaching en empresas. 
Con tu Coach de Empresas trabajarás por objetivos y resultados comunes. Tendrás un equipo con una estrategia clara y definida, con un plan de acción concreto para alcanzar los objetivos deseados. 
A su vez, podrás establecer las bases, los valores, el propósito y la alianza que quieres que los identifique como equipo.
Tienes en tus manos una serie de programas de formación presencial y online para desarrollar habilidades y actitudes creativas con tu coach de equipos de trabajo. 
Accede a metodologías de innovación como Design Thinking, técnicas de desarrollo de la creatividad y técnicas de pensamiento divergente y convergente para aplicarlas en el día a día y encontrar soluciones a los nuevos problemas. 
Un equipo en su máximo potencial de fortaleza adquiere una energía única y transformadora, capaz de formarse con creatividad e innovación en los procesos de coaching de empresas. 
						

				

				
				
			BENEFICIOS DE CONTAR CON TU COACH DE EMPRESAS 

		

				

				
				
							Las charlas y conferencias para equipos y organizaciones de innovación te ayudarán a desarrollar rutinas de trabajo más efectivas, y así lograr que tus colaboradores se vuelvan más flexibles al cambio. 
Tendrás a tu alcance conocimiento profesional y distintas técnicas y herramientas que te facilitarán el camino para mejorar tus resultados y avanzar con éxito.
Además, en las conferencias de Vanessa descubrirás tu inspiración, tu energía y tu ilusión con nuevos modelos de liderazgo. Serás capaz de conocer y comprender más a fondo la cultura empresarial y la gestión del cambio. 
Aprenderás a cuestionar paradigmas que antes creías inamovibles para que todo fluya hacia la transformación que necesita tu empresa. Obtener tu mejor versión y la de tu equipo de colaboradores es posible con la guía de tu Coach de Empresas. 
Tienes delante de ti la oportunidad de hacer crecer a tu empresa a su máximo nivel a través de charlas online y presenciales muy enriquecedoras. 
						

				

				
				
			COACH DE EMPRESAS: SERVICIOS DIGITALES

		

				

				
				
							La era digital llegó para quedarse. Es por eso que Vanessa Carrera te ofrece productos digitales para acceder a su metodología y lograr la transformación personal y profesional que tanto deseas.  
Programa “Aprender a reinventarte profesionalmente” 
A través de 6 sesiones online en grupo, obtendrás los siguientes beneficios:
	Autoconocimiento y la confianza en el proceso. 
	Saber qué quieres hacer profesionalmente y diseñar tu hoja de ruta. 
	Comprender los pasos que necesitas dar para el cambio.
	Herramientas personales y técnicas para poder llegar a eso que deseas. 
	Identificar tus recursos, valores, fortalezas y talentos. 
	Aprender a gestionar la frustración para continuar tu camino y llegar a tu meta. 
	Recibir apoyo e inspiración en tu proceso de cambio. 

 
Programa “De la idea a la acción” 
A partir de este programa basado en la metodología Design Thinking lograrás los siguientes resultados: 
	Crear ideas totalmente innovadoras. 
	Poner en práctica esas ideas.
	Tener nuevas ideas para llegar mejor a tus clientes. 
	Desarrollar habilidades clave para la innovación como la empatía, la escucha, la creatividad o la toma de decisiones.
	Aprender adaptarte a los cambios.
	Diseñar un plan de acción para convertir tus ideas en realidad.
	Montar tu nuevo proyecto.
	Dar una vuelta al proyecto que tienes para que sea innovador. 

 
Podrás iniciar y realizar este programa de manera online cuando lo desees. Porque de la mano de tu Coach de Empresas Vanessa Carrera, todo resulta más sencillo. 
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			Vanessa Carrera
		

				

				
				
					Coach de Empresas


				

				

				
				
			
 
 Conferencias, formación, cursos, coaching, de manera presencial y online. Innovación de creatividad para empresas.

Avda. Monasterio de Silos, 35

28049 Madrid -
España


Datos de contacto


 vanessa@vanessacarrera.com

637 007 917
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  "Este sitio web utiliza cookies para que usted tenga la mejor experiencia de usuario. Si continúa navegando está dando su consentimiento para la aceptación de las mencionadas cookies y la aceptación de nuestra política de privacidad, pinche el enlace para mayor información."
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							¿Quieres conseguir el primer capítulo del libro gratis? 
Apúntate a mi newsletter, comparto mucho más contenido de valor.
						

				

				
				
							Consigue el primer capítulo gratis.
Apúntate a mi newsletter.
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